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Пояснительная записка к учебному плану
МБОУ «Школа № 101»
на 2024-2025 учебный год

Учебный план начального, основного и среднего общего образования
МБОУ «Школа № 101» определяет объём учебной нагрузки обучающихся с
1 по 11 класс на 2024-2025 учебный год, состав учебных предметов,
распределяет учебное время, отводимое на освоение федерального и
регионального компонентов государственного образовательного стандарта
по классам и образовательным областям, и формы промежуточной
аттестации обучающихся начального, основного и среднего общего
образования. Данный учебный план обеспечивает преемственность с
учебным планом 2023-2024 учебного года.

Нормативной базой, лежащей в основе разработки учебного плана на
2024-2025 учебный год, являются следующие документы:

 Конституция РФ (ст.43)
 Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации»

от 29.12.2012 №273-ФЗ (в действующей редакции);
 Федеральный закон «О внесении изменений в статьи 11 и 14

Федерального закона «Об образовании в РФ»» от 03.08.2018 №317-ФЗ (в
действующей редакции);

 Областной закон от 14.11.2013 № 26-ЗС «Об образовании в
Ростовской области» (в действующей редакции).

 Приказ Министерства просвещения РФ от 27.12.2023г. № 1028
«О внесении изменений в некоторые приказы Министерства образования
и науки РФ и Министерства просвещения РФ, касающихся федеральных
государственных образовательных стандартов основного общего и
среднего общего образования»

 Приказ Министерства просвещения РФ от 19.02.2024 г. «О
внесении изменений в некоторые приказы Министерства образования и
науки РФ и Министерства просвещения РФ, касающихся федеральных
государственных образовательных стандартов основного общего
образования»

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от
31.05.2021 № 286 «Об утверждении федерального образовательного
стандарта начального общего образования»;

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от
31.05.2021 № 287 «Об утверждении федерального образовательного
стандарта основного общего образования»;

 Приказ Министерства образования и науки РФ от 17.05.2012 г. №
413 «Об утверждении федерального государственного образовательного
стандарта среднего общего образования» (с изменениями и
дополнениями);
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 Приказ Министерства просвещения РФ от 22.01.2024 № 31 «О
внесении изменений в некоторые приказы Министерства образования и
науки Российской Федерации и Министерства просвещения Российской
Федерации, касающиеся федеральных государственных образовательных
стандартов начального общего образования и основного общего
образования»;

 Порядок организации и осуществления образовательной
деятельности по основным общеобразовательным программам начального
общего, начального общего и среднего общего образования,
утвержденного приказом Министерства просвещения РФ от 22 марта 2021
г. № 115 «Об утверждении Порядка организации и осуществления
образовательной деятельности по основным общеобразовательным
программам - образовательным программам начального общего,
основного общего и среднего общего образования» (с изменениями и
дополнениями);

 Приказ Министерства просвещения РФ от 11.02.2022 № 69 «О
внесении изменений в Порядок организации и осуществления
образовательной деятельности по основным общеобразовательным
программам - образовательным программам начального общего,
основного общего и среднего общего образования, утвержденный
приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 22 марта
2021 г.№ 115»;

 Приказ Министерства просвещения РФ от 16.11.2022 г. № 992
«Об утверждении федеральной образовательной программы начального
общего образования»

 Приказ Министерства просвещения РФ от 16.11.2022 г. № 993
«Об утверждении федеральной образовательной программы основного
общего образования»;

 Приказ Министерства просвещения РФ от 23.11.2022 г. № 1014
«Об утверждении федеральной образовательной программы среднего
общего образования»;

 Приказ Министерства просвещения РФ от 01.02.2024 № 62 «О
внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения
Российской Федерации, касающиеся федеральных образовательных
программ основного общего и среднего общего образования»;

 Приказ Министерства просвещения РФ от 21.09.2022 г. № 858 (в
действующей редакции) «Об утверждении федерального перечня
учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих
государственную аккредитацию образовательных программ начального
общего, основного общего, среднего общего образования организациями,
осуществляющими образовательную деятельность и установления
предельного срока использования исключенных учебников»;
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 Письмо Министерства образования и науки РФ от 25.05.2015г. №
08-761 «Об изучении предметных областей: «Основы религиозных
культур и светской этики» и «Основы духовно-нравственной культуры
народов России»;

 Письмо Министерства образования и науки РФ от 09.10.2017г. №
ТС-945/08 «О реализации прав граждан на получение образования на
родном языке»;

 Письмо Министерства образования и науки РФ от 20.12.2018 г.№
03-510 «Рекомендации по применению норм законодательства в части
обеспечения возможности получения образования на родных языках»;

 Письмо Министерства образования и науки РФ от 18.06.2015 №
НТ-670/08 «Методические рекомендации по организации самоподготовки
обучающихся при осуществлении образовательной деятельности»;

 Конвенция о правах ребенка (одобрена Генеральной Ассамблеей
ООН 20.11.1989, вступила в силу для СССР 15.09.1990);

 СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к
организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и
молодежи» (утв. постановлением Главного государственного санитарного
врача Российской Федерации 28.09.2020 № 28);

 СП и нормы СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и
требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для
человека факторов среды обитания», (утв. постановлением Главного
государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.01.2021

 УставМБОУ «Школа №101».

Учебный план МБОУ «Школа № 101» обеспечивает реализацию
требований федеральных государственных образовательных стандартов
общего образования (далее – ФГОС), федеральных основных
общеобразовательных программ (далее – ФООП), фиксирует максимальный
аудиторный объем нагрузок обучающихся в соответствии с требованиями к
организации образовательной деятельности к учебной нагрузке при 5-
дневной учебной неделе, предусмотренными Санитарными правилами и
нормами СанПиН, состав и структуру предметных областей, распределяет
учебное время, отводимое на их освоение по классам и учебным предметам.

Учебный план является частью основной образовательной программы
основного общего образования МБОУ «Школа №101», разработанной в
соответствии с ФГОС и ФООП, формируется в соответствии с
действующими нормативами и потребностями обучающихся и их родителей
(законных представителей), обеспечивает выполнение
санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических
нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21.

Учебный год в МБОУ «Школа № 101» начинается 02.09.2024 года и
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заканчивается 26.05.2025 года
Продолжительность учебного года в 1-х классах составляет 33 учебные

недели, во 2-8-х, 10-х классах – 34 учебные недели, в 9-х и 11-х классах
продолжительность учебного года определяется расписанием
государственной итоговой аттестации.

Учебные занятия для учащихся 1-11-х классов проводятся по
5-ти дневной учебной неделе.

Учебный план состоит из двух частей – обязательной части и
части, формируемой участниками образовательных отношений.
Обязательная часть определяет состав учебных предметов
обязательных предметных областей. Часть учебного плана,
формируемая участниками образовательных отношений,
обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей
обучающихся. Время, отводимое на эту часть учебного плана внутри
максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, может
быть использовано на проведение учебных занятий, обеспечивающих
различные интересы обучающихся.

В МБОУ «Школа № 101» языком обучения является русский
язык.

УРОВЕНЬ НАЧАЛЬНОГООБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ
Учебный план отражает цели и задачи образовательной программы

начального общего образования школы, ориентированной на достижение
учащимися личностных, метапредметных и предметных результатов в
соответствии с требованиями обновленного ФГОС начального общего
образования. Содержание образования на уровне начального общего
образования реализуется преимущественно за счет введения учебных
предметов, обеспечивающих целостное восприятие мира. Организация
учебной деятельности осуществляется на основе системно-деятельностного
подхода, а система оценки обеспечивает индивидуальные достижения
учащихся.

В МБОУ «Школа № 101» в 2024-2025 учебном году 21 начальный
класс: 1-х классов – 4; 2-ых классов - 5; 3-х классов – 6; 4-х классов – 6.
Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебных
предметов, курсов, модулей из обязательной части и части, формируемой
участниками образовательных отношений, в совокупности не превышает
величину недельной образовательной нагрузки, установленную СанПиН
1.2.3685-21. В учебном плане МБОУ «Школа № 101» выделено:

в 1-х классах – 20 часов в неделю;
во 2–4-х классах – 23 часа в неделю;
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В соответствии с ФГОС НОО количество учебных занятий за 4
учебных года не может составлять менее 2954 часов и более 3345 часов.

Учебный план включает все предметные области в соответствии с
требования ФГОС начального общего образования:

1. Предметная область «Русский язык и литературное чтение»
включает обязательные учебные предметы «Русский язык» и «Литературное
чтение». В 1-4 классах на изучение русского языка отводится 5 часов в
неделю, на изучение учебного предмета «Литературное чтение» — 4 часа в
неделю.

2. Предметная область «Иностранный язык» включает в себя учебный
предмет «Английский язык», который изучается со 2 класса по 2 часа в
неделю.

3. Предметная область «Математика и информатика» представлена
обязательным учебным предметом «Математика». В 1-4 классах на изучение
математики отводится 4 часа.

4. Обязательный учебный предмет «Труд (технология)» в 1 -4 классах
изучается в объеме 1 часа в неделю и имеет модульную структуру, включая в
себя 4 модуля: «Технологии, профессии и производства», «Конструирование
и моделирование», «Информационно-коммуникативные технологии» и
«Технологии ручной обработки материалов». Целью уроков является
подготовка учащихся к выбору профессии и формирование социально-
бытовых навыков.

5. Интегрированный учебный предмет «Окружающий мир» в 1-4
классах изучается как обязательный по 2 часа в неделю. В его содержание
дополнительно введены развивающие модули и разделы
социально-гуманитарной направленности, а также элементы основ
безопасности и защиты Родины. Изучение предмета направлено на
понимание особой роли России в мировой истории, осмысление личного
опыта общения с природой и людьми, понимание своего места в природе и
социуме; приучение учащихся к рациональному постижению мира на основе
глубокого эмоционально-ценностного отношения к нему. При изучении
данного предмета формируется здоровый образ жизни, элементарные знания
о поведении в экстремальных ситуациях, закладываются основы
экологических знаний младшего школьника. Формируются психологическая
культура и компетенции для обеспечения эффективного и безопасного
взаимодействия в социуме.

6. Изучение предметов предметной области «Искусство»
(«Изобразительное искусство» - 1 час в неделю и «Музыка» - 1 час в неделю)
нацелено на развитие способности к эмоционально-ценностному восприятию
произведений изобразительного и музыкального искусства, выражению в
творческих работах своего отношения к окружающему миру.

7. Комплексный учебный курс «Основы религиозных культур (далее –
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ОРКСЭ) реализуется как обязательный в объеме 1 часа в неделю в 4 классах.
Один из модулей ОРКСЭ («Основы мировых религиозных культур»,
«Основы светской этики», «Основы православной культуры», «Основы
иудейской культуры», «Основы буддийской культуры», «Основы исламской
культуры») выбирается родителями (законными представителями)
обучающихся. На основе анализа заявлений родителей (законных
представителей) 4 классов изучают модуль «Основы православной
культуры».

8. Изучение Физической культуры в 1 -4 классах изучается в объеме 2
часа в неделю, третий час физической культуры реализуется за счет часов
внеурочной деятельности.

9. В целях обеспечения индивидуальных потребностей обучающихся
часть учебного плана, формируемая участниками образовательных
отношений, включает учебные предметы, учебные курсы (в том числе
внеурочной деятельности), учебные модули по выбору родителей (законных
представителей) несовершеннолетних обучающихся, с целью
удовлетворения различных интересов обучающихся, потребностей в
физическом развитии и совершенствовании, а также учитывающие
этнокультурные интересы.

В 2024-2025 учебном году часть учебного плана, формируемая
участниками образовательных отношений, распределена следующим образом
(использована на увеличение количества часов):

во 2-ых классах: 1 час добавлен к часам обязательной части учебного
плана, отведенным на изучение предмета «Литературное чтение» целью
формирования у младших школьников устойчивых навыков смыслового
чтения и элементов читательской грамотности;

в 3-их классах: 1 час добавлен на изучение учебного предмета
«Математика» с целью формирования устойчивых вычислительных навыков
обучающихся.

Срок получения начального общего образования составляет 4 года.
Образовательная деятельность при реализации ООП НОО

предусматривает учет требований к организации образовательного процесса
согласно СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к
обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов
среды обитания».

С целью профилактики переутомления в календарном учебном графике
предусматривается чередование периодов учебного времени и каникул.
Продолжительность каникул составляет не менее 7 календарных дней. Для
обучающихся в 1 классе устанавливаются в течение года дополнительные
недельные каникулы.

Суммарный объём домашнего задания по всем предметам для каждого
класса не должен превышать продолжительности выполнения 1 час – для 1
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класса, 1,5 часа – для 2-3 классов, 2 часа – для 4 класса. Администрацией
школы осуществляется координация и контроль объёма домашнего задания
учеников каждого класса по всем предметам в соответствии с санитарными
нормами.

Учебный план определяет формы проведения промежуточной
аттестации отдельной части или всего объёма учебного предмета, курса,
дисциплины (модуля) образовательной программы. Промежуточная
аттестация по всем учебным предметам, учебным курсам, учебным модулям
проводится в соответствии с «Положением о формах, периодичности и
порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации
обучающихся».

Промежуточная аттестация в 1 классе представляет собой
комплексную работу и заключение учителя (классного руководителя) об
освоении учащимися соответствующей части основной образовательной
программы начального общего образования в конце учебного года, которое
заслушивается и утверждается на педагогическом совете.

Промежуточная аттестация во 2-4 классах проводится в конце каждого
учебного года на основе результатов четвертного (полугодового) текущего
контроля, и представляет собой результат среднего арифметического
результатов четвертных отметок по всем учебным предметам, курсам,
которые осваивали обучающиеся в срок более одной четверти.

УРОВЕНЬ ОСНОВНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ
В основу учебного плана основного общего образования положен

вариант федерального учебного плана № 1 (для образовательных
организаций, в которых обучение ведется на русском языке в режиме
пятидневной учебной недели) Федеральной образовательной программы,
утвержденной приказом Министерства просвещения РФ от 18.05.2023 №
370.

В МБОУ «Школа № 101» в 2024-2025 учебном году 24 класса на
уровне основного общего образования: 5-х классов – 5; 6-ых классов - 5; 7-х
классов – 5; 8-х классов – 5; 9-х классов – 4.

В 2024-2025 учебном году реализуются обновленные федеральные
государственные образовательные стандарты основного общего образования
(ФГОС ООО) в 5-8 классах.

Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебных
предметов, курсов, модулей из обязательной части и части, формируемой
участниками образовательных отношений, в совокупности не превышает
величину недельной образовательной нагрузки, установленную СанПиН
1.2.3685-21.

Максимально допустимая аудиторная недельная нагрузка в 5 классе –
29 часов, из них обязательная часть составляет 27 часов, часть, формируемая
участниками образовательных отношений, – 2 часа.
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Максимально допустимая аудиторная недельная нагрузка в 6 классе –
30 часов, из них обязательная часть составляет 29 часов, часть, формируемая
участниками образовательных отношений, – 1 час.

Максимально допустимая аудиторная недельная нагрузка в 7 классе –
32 часа, из них обязательная часть составляет 30 часов, часть, формируемая
участниками образовательных отношений, – 2 часа.

Максимально допустимая аудиторная недельная нагрузка в 8 классе –
33 часа, из них обязательная часть составляет 31 час, часть, формируемая
участниками образовательных отношений – 2 часа.

Максимально допустимая аудиторная недельная нагрузка в 8 классе –
33 часа, из них обязательная часть составляет 31 час, часть, формируемая
участниками образовательных отношений – 2 часа.

Максимально допустимая аудиторная недельная нагрузка в 9 классе –
33 часа.

В соответствии с ч. 6.1. ст. 12 Федерального закона от 29.12.2012 №
273-ФЗ «Об образовании Российской Федерации» содержание и
планируемые результаты основной образовательной программы основного
общего образования должны быть не ниже соответствующих содержания и
планируемых результатов федеральных основных общеобразовательных
программ (часть 6.1 введена Федеральным законом от 24.09.2022 № 371-ФЗ).

С целью получения объективной оценки усвоения обучающимися
образовательных программ каждого года обучения в 5-9 классах проводится
промежуточная аттестация по всем предметам учебного плана во второй
половине учебного года. Сроки проведения промежуточной аттестации
утверждаются приказом директора школы не позднее 2-х месяцев до
окончания учебного года. Промежуточная аттестация проводится в
соответствии с календарным учебным графиком с 12 по 25 мая без
прекращения образовательной деятельности. Формы промежуточной
аттестации утверждены на заседаниях предметных методических
объединений.

Формы промежуточной аттестации по предметам в 5-9 классах
Предметная область Учебный предмет Форма проведения
Русский язык и
литература

Русский язык Контрольный диктант с
грамматическим заданием

Литература Тестирование
Иностранные языки Английский язык Тестирование
Математика и
информатика

Математика Контрольная работа
Алгебра Контрольная работа
Геометрия Контрольная работа
Вероятность и статистика Контрольная работа
Информатика Контрольная работа

Общественнонаучные
предметы

История Тестирование
Обществознание Тестирование
География Тестирование

Основы духовно-
нравственной культуры
народов России
(ОДНКНР)

Основы духовно-нравственной
культуры народов России
(ОДНКНР)

Защита проектов

Естественнонаучные
предметы

Физика Тестирование
Биология Тестирование
Химия Тестирование
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Искусство Музыка Творческая работа
Изобразительное искусство Творческая работа

Труд (технология) Труд (технология) Защита проектов
Физическая культура Физическая культура Тестирование
Основы безопасности и
защиты Родины

Основы безопасности и защиты
Родины

Тестирование

Учебный план отражает цели и задачи образовательной программы
основного общего образования школы, ориентированной на достижение
учащимися личностных, метапредметных и предметных результатов в
соответствии с требованиями обновленного ФГОС основного общего
образования.

В соответствии с ФГОС ООО количество учебных занятий за 5 лет не
может составлять менее 5058 и более 5848 часов.

Обязательная предметная область «Русский язык и литература»
включает обязательные учебные предметы «Русский язык» и «Литература».
В общее количество уроков указанной образовательной области входит не
менее 1 урока, включающего элемент значимости учебного предмета для
профессиональной деятельности.

Обязательная предметная область «Иностранные языки» включает
обязательный учебный предмет «Английский язык». В общее количество
уроков указанной образовательной области входит не менее 1 урока,
включающего элемент значимости учебного предмета для профессиональной
деятельности.

Обязательная предметная область «Основы духовно-нравственной
культуры народов России» (далее – ОДНКНР) согласно ФГОС ООО входит в
учебный план как обязательная предметная область в 2024-2025 учебном
году - в 5 и 6 классах.

Обязательная предметная область «Общественно-научные предметы»
состоит из обязательных учебных предметов «История» (5-9 классы),
«Обществознание» (6-9 классы), «География» (5-9 классы). Учебный предмет
«История» включает в себя учебные курсы «История России» и «Всеобщая
история». В общее количество уроков указанной образовательной области
входит не менее 1 урока, включающего элемент значимости учебного
предмета для профессиональной деятельности. В связи с реализацией модуля
«Введение в Новейшую историю России» в курсе «История России» в 9
классе количество часов на изучение учебного предмета увеличено до 2,5
часов в неделю из части учебного плана, формируемой участниками
образовательных отношений. В рамках предпрофильной подготовки
учащихся в 9 классе количество часов на изучение учебного предмета
«Обществознание» увеличено до 1,5 часов за счет части учебного плана,
формируемой участниками образовательных отношений.

В обязательную предметную область «Математика и информатика»
включены обязательные учебные предметы «Математика» (5-6 классы),
«Алгебра» (7-9 классы) и «Геометрия» (7-9 классы), «Вероятность и
статистика» (7-8 классы), «Информатика» (7-9 классы). В общее количество
уроков указанной образовательной области входит не менее 1 урока,
включающего элемент значимости учебного предмета для профессиональной
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деятельности. Обязательный учебный предмет «Вероятность и статистика»
изучается начиная с 7 класса. С целью реализации ФООП в 9 классах
предусмотрено изучение вероятностно-статистического содержания в
рамках учебного курса «Алгебра» за счет выделения дополнительного часа.

В обязательную предметную область «Естественно-научные
предметы» включены обязательные учебные предметы «Физика» (7-9
классы), «Химия» (8-9 классы), «Биология» (5-9 классы). В соответствии с
ФГОС ООО обязательные учебные предметы «Математика»,
«Информатика», «Физика», «Химия», «Биология» изучаются на базовом
уровне.

В обязательную предметную область «Искусство» входят обязательные
учебные предметы «Музыка» (5-8 классы) и «Изобразительное искусство»
(5-7 классы).

Обязательная предметная область «Технология» включает
обязательный учебный предмет « Труд (технология)» (5-9 классы). Учебный
предмет «Труд (технология)» в 5-7 классах изучается по 2 часа в неделю, в 8-
9 классах – по 1 часу в неделю.

Обязательная предметная область «Основы безопасности и защиты
Родины» представлена обязательным учебным предметом «Основы
безопасности и защиты Родины» (8-9 классы).

Обязательная предметная область «Физическая культура»
представлена обязательным учебным предметом «Физическая культура» (5-9
классы). Обязательный учебный предмет «Физическая культура» в 5-9
классах изучается по 2 часа в неделю, третий час реализовывается за счет
часов внеурочной деятельности и (или) за счет посещения обучающимися
спортивных секций, школьных спортивных клубов, включая использование
учебных модулей по видам спорта.

Часы, отведенные на обязательные учебные предметы, в 5-х
общеобразовательных классах распределены следующим образом: русский
язык – 6 часов, литература – 3 часа, английский язык – 3 часа, математика –
5 часов, история – 2 часа, география - 1 час, биология - 1 час, ОДНКНР – 1
час, изобразительное искусство – 1 час, музыка – 1 час, труд (технология) – 2
часа, физическая культура - 2 часа.

Часы, отведенные на обязательные учебные предметы, в 6-х
общеобразовательных классах распределены следующим образом: русский
язык – 5 часов, литература – 3 часа, английский язык – 3 часа, математика –
5 часов, история – 2 часа, обществознание - 1 час, география - 1 час,
биология - 1 час, ОДНКНР – 1 час, изобразительное искусство – 1 час,
музыка – 1 час, труд (технология) – 2 часа, физическая культура - 2 часа.

Часы, отведенные на обязательные учебные предметы, в 7-х
общеобразовательных классах распределены следующим образом: русский
язык – 4 часа, литература – 2 часа, английский язык – 3 часа, алгебра – 3 часа,
геометрия - 2 часа, вероятность и статистика – 1 час, информатика - 1 час,
история – 2 часа, обществознание - 1 час, география - 2 часа, биология - 1
час, физика – 2 часа, изобразительное искусство – 1 час, музыка – 1 час, труд
(технология) – 2 часа, физическая культура - 2 часа.
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Часы, отведенные на обязательные учебные предметы, в 8-х
общеобразовательных классах распределены следующим образом: русский
язык – 3 часа, литература – 2 часа, английский язык – 3 часа, алгебра – 3 часа,
геометрия - 2 часа, вероятность и статистика – 1 час, информатика - 1 час,
история – 2 часа, обществознание - 1 час, география - 2 часа, биология - 2
часа, физика – 2 часа, химия - 2 часа, музыка – 1 час, труд (технология) – 1
час, основы безопасности и защиты Родины - 1 час, физическая культура - 2
часа.

Часы, отведенные на обязательные учебные предметы, в 9-х
общеобразовательных классах распределены следующим образом: русский
язык – 3 часа, литература – 3 часа, английский язык – 3 часа, алгебра – 4 часа,
геометрия - 2 часа, информатика - 1 час, история – 2,5 часа, обществознание
- 1 час, география - 2 часа, биология - 2 часа, физика – 3 часа, химия - 2
часа, труд (технология) – 1 час, основы безопасности и защиты Родины - 1
час, физическая культура - 2 часа.

В целях обеспечения индивидуальных потребностей обучающихся
часть учебного плана, формируемая участниками образовательных
отношений, включает учебные предметы, учебные курсы (в том числе
внеурочной деятельности), учебные модули по выбору родителей (законных
представителей) несовершеннолетних обучающихся, с целью организации
предпрофильной подготовки учащихся, удовлетворения различных
интересов обучающихся, потребностей в физическом развитии и
совершенствовании, а также учитывающие этнокультурные интересы.

В 2024-2025 учебном году часть учебного плана, формируемая
участниками образовательных отношений, распределена следующим образом
(использована на увеличение количества часов):

в 5–х классах: по одному часу добавлено на изучение учебного
предмета «Основы безопасности и защиты Родины» и «Математика»;

в 6-х классах: 1 час выделен на изучение предмета «Основы
безопасности и защиты Родины»;

в 7-х классах: 1 час выделен на изучение предмета «Основы
безопасности и защиты Родины» и на 1 час увеличено количество часов,
отведенных на изучение предмета «Алгебра»;

в 8-х классах: на 1 час увеличено количество часов, отведенных на
изучение предмета «Геометрия» на 1 час увеличено количество часов,
отведенных на изучение предмета «Русский язык».

в 9-х классах: на 0,5 часа увеличено количество часов, отведенных на
изучение предмета «Обществознание»; на 0,5 часа увеличено количество
часов, отведенное на изучение предмета «история» для реализации
пропедевтического модуля «Введение в новейшую историю России»

Таким образом, при реализации учебного плана используется
системно-деятельностный подход, который обеспечивает активную учебно-
познавательную деятельность обучающихся, формирование готовности к
саморазвитию и непрерывному образованию с учетом индивидуальных
возрастных, психологических и физиологических особенностей
обучающихся.
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В 9 классах завершается общеобразовательная подготовка по базовым
предметам основной школы, и создаются условия для осознанного выбора
учащимися профиля обучения в старшем звене или иного варианта
жизненной стратегии, обеспечивающей получение обязательного среднего
общего образования.

Организация образовательного процесса регламентируется
календарным учебным графиком и расписанием занятий.

Учебным планом основного общего образования закреплена
модель реализации профориентационного минимума:

Направление профминимума Количество
часов

Урочная деятельность (в 6-11 включены уроки по общеобразовательным предметам: русский
язык и литература, математика, химия, физика, биология, информатика, обществознание,
география, иностранный язык, история, включающие элемент значимости учебного предмета
для профессиональной деятельности.)

9

Внеурочная деятельность: курс занятий «Россия – мои горизонты» 34
Взаимодействие с родителями 2
Практикоориентированный модуль 12
Дополнительное образование 10
ИТОГО 60

В соответствии с требованиями стандарта внеурочная деятельность
организуется по следующим направлениям развития личности:
информационно-просветительские занятия патриотической, нравственной и
экологической направленности «Разговоры о важном», «Семьеведение»,
занятия по формированию функциональной грамотности обучающихся,
направленные на удовлетворение профориентационных интересов и
потребностей обучающихся, потребностей и интересов обучающихся в
творческом и физическом развитии, помощь в самореализации, раскрытие и
развитие способностей и талантов, на организацию совместно с
обучающимися комплекса мероприятий воспитательной направленности,
что нашло свое отражение в плане внеурочной деятельности МБОУ «Школа
№ 101». Внеурочная деятельность для общеобразовательных классов - 10
часов в неделю. Содержание занятий, предусмотренных как внеурочная
деятельность, формируется с учетом пожеланий обучающихся и их
родителей.

УРОВЕНЬ СРЕДНЕГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ
Учебный план отражает цели и задачи образовательной программы

основного общего образования школы, ориентированной на достижение
учащимися личностных, метапредметных и предметных результатов в
соответствии с требованиями обновленного ФГОС среднего общего
образования.

В МБОУ «Школа № 101» в 2024-2025 учебном году 4 класса на уровне
среднего общего образования: 10-х классов – 2; 11-ых классов - 2.

В 2024-2025 учебном году реализуются обновленные федеральные
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государственные образовательные стандарты среднего общего образования
(ФГОС СОО) в 10-11 классах.

Учебный план МБОУ «Школа № 101» обеспечивает реализацию
требований обновленного федерального государственного образовательного
стандарта среднего общего образования (далее – ФГОС СОО), федеральных
основных общеобразовательных программ (далее – ФООП), фиксирует
максимальный аудиторный объем нагрузок обучающихся в соответствии с
требованиями к организации образовательной деятельности к учебной
нагрузке при 5-дневной учебной неделе, предусмотренными Санитарными
правилами и нормами СанПиН, состав и структуру предметных областей,
распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и
учебным предметам.

В соответствии с ФГОС СОО количество учебных занятий за 2 года на
одного обучающегося составляет не менее 2170 часов (не менее 31 часа в
неделю) и не более 2516 часов (не более 37 часов в неделю).

С целью получения объективной оценки усвоения обучающимися
образовательных программ каждого года обучения в 10-11 классах
проводится промежуточная аттестация по всем предметам учебного плана во
второй половине учебного года. Сроки проведения промежуточной
аттестации утверждаются приказом директора школы не позднее 2-х месяцев
до окончания учебного года. Промежуточная аттестация проводится в
соответствии с календарным учебным графиком с 12 по 25 мая без
прекращения образовательной деятельности. Формы промежуточной
аттестации утверждены на заседаниях предметных методических
объединений.

Формы промежуточной аттестации по предметам в 10-11 классах
Предметная область Учебный предмет Форма проведения
Тестирование Русский язык Тестирование

Литература Тестирование
Иностранные языки Английский язык Тестирование
Математика и
информатика

Математика Контрольная работа
Алгебра Контрольная работа
Геометрия Контрольная работа
Вероятность и статистика Контрольная работа
Информатика Контрольная работа

Общественно-научные
предметы

История Тестирование
Обществознание Тестирование
География Тестирование

Естественнонаучные
предметы

Физика Тестирование
Биология Тестирование
Химия Тестирование

Физическая культура Физическая культура Тестирование
Основы безопасности и
защиты Родины

Основы безопасности и защиты
Родины

Тестирование

Индивидуальный проект Защита проекта

Учебный план является частью основной образовательной программы
среднего общего образования МБОУ «Школа №101», разработанной в
соответствии с ФГОС и ФООП, формируется в соответствии с
действующими нормативами и потребностями обучающихся и их родителей
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(законных представителей).
Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебных

предметов, курсов, модулей из обязательной части и части, формируемой
участниками образовательного процесса, в совокупности не превышает
величину недельной образовательной нагрузки, установленную СанПиН
1.2.3685-21. В учебном плане МБОУ «Школа № 101» выделено: 10-х и 11-х
классах – по 34 часа в неделю.

Обязательная часть учебного плана определяет перечень учебных
предметов, обязательных для всех имеющих по данной программе
государственную аккредитацию образовательных организаций, реализующих
образовательную программу начального общего, основного общего, среднего
общего образования, и учебное время, отводимое на их изучение по классам
(годам) обучения.

Обязательная предметная область «Русский язык и литература»
включает обязательные учебные предметы «Русский язык» и «Литература».
В общее количество уроков указанной образовательной области входит не
менее 1 урока, включающего элемент значимости учебного предмета для
профессиональной деятельности. Учебный план обеспечивает преподавание
и изучение государственного языка Российской Федерации.

Обязательная предметная область «Иностранные языки» включает
обязательный учебный предмет «Английский язык». В общее количество
уроков указанной образовательной области входит не менее 1 урока,
включающего элемент значимости учебного предмета для профессиональной
деятельности.

Обязательная предметная область «Общественно-научные предметы»
состоит из обязательных учебных предметов «История» (10-11 классы),
«Обществознание» (10-11 классы), «География» (10-11 классы). Учебный
предмет «История» включает в себя учебные курсы «История России» и
«Всеобщая история». В общее количество уроков указанной образовательной
области входит не менее 1 урока, включающего элемент значимости
учебного предмета для профессиональной деятельности.

В обязательную предметную область «Математика и информатика»
включены обязательные учебные предметы, «Алгебра и начала
математического анализа» (10-11 классы) и «Геометрия» (10-11 классы),
«Вероятность и статистика» (10-11 классы), «Информатика» (10-11 классы).
В общее количество уроков указанной образовательной области входит не
менее 1 урока, включающего элемент значимости учебного предмета для
профессиональной деятельности.

В обязательную предметную область «Естественно-научные
предметы» включены обязательные учебные предметы «Физика» (10-11
классы), «Химия» (10-11 классы), «Биология» (10-11 классы).

Обязательная предметная область «Основы безопасности и защиты
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Родины» представлена обязательным учебным предметом «Основы
безопасности и защиты Родины» (10-11 классы).

Обязательная предметная область «Физическая культура»
представлена обязательным учебным предметом «Физическая культура» (10-
11 классы). Обязательный учебный предмет «Физическая культура» в 10-11
классах изучается по 2 часа в неделю, третий час реализовывается за счет
часов внеурочной деятельности и (или) за счет посещения обучающимися
спортивных секций, школьных спортивных клубов, включая использование
учебных модулей по видам спорта.

Индивидуальный проект как особая форма организации деятельности
обучающихся является обязательным и выполняется обучающимся
самостоятельно под руководством учителя (тьютора) по выбранной теме в
рамках одного или нескольких изучаемых учебных предметов, курсов в
любой избранной области деятельности: познавательной, практической,
учебно-исследовательской, социальной, художественно-творческой, иной.
Индивидуальный проект должен быть представлен в виде завершенного
учебного исследования или разработанного проекта: информационного,
творческого, социального, прикладного, инновационного, конструкторского,
инженерного.

В целях обеспечения индивидуальных потребностей обучающихся
часть учебного плана, формируемая участниками образовательных
отношений включает учебные предметы, учебные курсы (в том числе
внеурочной деятельности), учебные модули по выбору родителей (законных
представителей) несовершеннолетних обучающихся, с целью организации
предпрофильной подготовки учащихся, удовлетворения различных
интересов обучающихся, потребностей в физическом развитии и
совершенствовании, а также учитывающие этнокультурные интересы.

Организация образовательного процесса регламентируется
календарным учебным графиком и расписанием занятий.

Деление обучающихся на группы осуществляется по учебному
предмету «Индивидуальный проект» (10-11 классы).

Исходя из данных мониторинговых исследований в 2024-2025 учебном
году в МБОУ «Школа № 101» реализовываются учебные планы
технологического (инженерного) профиля (с углубленным изучением
математики и физики) (вариант 1) и гуманитарный профиль (вариант 4).

Технологический профиль ориентирован на производственную,
инженерную и информационную сферы деятельности, поэтому в данном
профиле для изучения на углубленном уровне выбраны учебные предметы из
предметных областей «Математика и информатика» и «Естественнонаучные
предметы».

Гуманитарный профиль ориентирует на такие сферы деятельности, как
педагогика, психология, общественные отношения и другие. В данном
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профиле для изучения на углубленном уровне выбраны учебные предметы из
предметной области «Общественно-научные предметы».

Учебный план 10-го и 11-го класса состоит из 2-ух частей:
обязательной части и части формируемой участниками образовательных
отношений.

Максимально допустимая аудиторная недельная нагрузка в 10 классе
гуманитарного профиля – 34 часа, из них обязательная часть составляет 31
час, часть, формируемая участниками образовательных отношений – 3 часа.

В обязательную часть входит 16 учебных предметов, которые
распределяются по образовательным областям следующим образом: русский
язык (базовый уровень) – 2 часа, литература (базовый уровень) – 3 часа,
английский язык (базовый уровень) – 3 часа, алгебра (базовый уровень) – 2
часа, геометрия (базовый уровень) - 2 часа, вероятность и статистика
(базовый уровень) - 1 час, информатика (базовый уровень) - 1 час, история
(углубленный уровень) – 4 часа, обществознание (углубленный уровень) - 4
часа, география (базовый уровень) - 1 час, биология (базовый уровень) - 1
час, физика (базовый уровень) – 2 часа, химия (базовый уровень) - 1 час,
индивидуальный проект – 1 час, основы безопасности и защиты Родины
(базовый уровень) - 1 час, физическая культура (базовый уровень) - 2 часа.

Максимально допустимая аудиторная недельная нагрузка в 11 классе
гуманитарного профиля – 34 часа, из них обязательная часть составляет 30
часов, часть, формируемая участниками образовательных отношений – 4
часа.

В обязательную часть входит 15 учебных предметов, которые
распределяются по образовательным областям следующим образом: русский
язык (базовый уровень) – 2 часа, литература (базовый уровень) – 3 часа,
английский язык (базовый уровень) – 3 часа, алгебра (базовый уровень) – 2
часа, геометрия (базовый уровень) - 1 час, вероятность и статистика
(базовый уровень) - 1 час, информатика (базовый уровень) - 1 час, история
(углубленный уровень) – 4 часа, обществознание (углубленный уровень) - 4
часа, география (базовый уровень) - 1 час, биология (базовый уровень) - 1
час, физика (базовый уровень) – 2 часа, химия (базовый уровень) - 1 час,
основы безопасности и защиты Родины (базовый уровень) - 1 час, физическая
культура (базовый уровень) - 2 часа.

Часть, формируемая участниками образовательных отношений,
обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся.
Время, отводимое на данную часть в рамках максимально допустимой
недельной нагрузки, используется на введение учебных курсов,
обеспечивающих различные интересы обучающихся, а также успешную
сдачу единого государственного экзамена по обязательным предметам
(русский язык). Для реализации гуманитарного профиля в 10 классе
добавлено по 1 часу на предметы: русский язык, литература и география, в 11
классе добавлено по 1 часу на русский язык, литературу и географию, 1 час
отдан на индивидуальный проект.

Максимально допустимая аудиторная недельная нагрузка в 10 классе
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технологического (инженерного) профиля – 34 часа, из них обязательная
часть составляет 33 часа, часть, формируемая участниками образовательных
отношений – 1 час.

В обязательную часть входит 16 учебных предметов, которые
распределяются по образовательным областям следующим образом: русский
язык (базовый уровень) – 2 часа, литература (базовый уровень) – 3 часа,
английский язык (базовый уровень) – 3 часа, алгебра (углубленный уровень)
– 4 часа, геометрия (углубленный уровень) - 3 часа, вероятность и статистика
(углубленный уровень) - 1 час, информатика (базовый уровень) - 1 час,
история (базовый уровень) – 2 часа, обществознание (базовый уровень) - 2
часа, география (базовый уровень) - 1 час, биология (базовый уровень) - 1
час, физика (углубленный уровень) – 5 часов, химия (базовый уровень) - 1
час, индивидуальный проект – 1 час, основы безопасности и защиты Родины
(базовый уровень) - 1 час, физическая культура (базовый уровень) - 2 часа.

Максимально допустимая аудиторная недельная нагрузка в 11 классе
технологического (инженерного) профиля – 34 часа, из них обязательная
часть составляет 32 часа, часть, формируемая участниками образовательных
отношений – 2 часа.

В обязательную часть входит 15 учебных предметов, которые
распределяются по образовательным областям следующим образом: русский
язык (базовый уровень) – 2 часа, литература (базовый уровень) – 3 часа,
английский язык (базовый уровень) – 3 часа, алгебра (углубленный уровень)
– 4 часа, геометрия (углубленный уровень) - 3 часа, вероятность и статистика
(углубленный уровень) - 1 час, информатика (базовый уровень) - 1 час,
история (базовый уровень) – 2 часа, обществознание (базовый уровень) - 2
часа, география (базовый уровень) - 1 час, биология (базовый уровень) - 1
час, физика (углубленный уровень) – 5 часов, химия (базовый уровень) - 1
час, основы безопасности и защиты Родины (базовый уровень) - 1 час,
физическая культура (базовый уровень) - 2 часа.

Часть, формируемая участниками образовательных отношений,
обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся.
Время, отводимое на данную часть в рамках максимально допустимой
недельной нагрузки, используется на введение учебных курсов,
обеспечивающих различные интересы обучающихся. Для реализации
технологического (инженерного) профиля в 10 классе добавлен 1 час на
химию, в 11 классе добавлен 1 час на химию, 1 час отдан на индивидуальный
проект.

Таким образом, при реализации учебного плана используется
системно-деятельностный подход, который обеспечивает активную
учебно-познавательную деятельность обучающихся, формирование
готовности к саморазвитию и непрерывному образованию с учетом
индивидуальных возрастных, психологических и физиологических
особенностей обучающихся.

Учебным планом среднего общего образования закреплена модель
реализации профориентационного минимума:
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Направление профминимума Количество
часов

Урочная деятельность (в 6-11 включены уроки по общеобразовательным предметам: русский
язык и литература, математика, химия, физика, биология, информатика, обществознание,
география, иностранный язык, история, включающие элемент значимости учебного предмета
для профессиональной деятельности.)

9

Внеурочная деятельность: курс занятий «Россия – мои горизонты» 34
Взаимодействие с родителями 2
Практикоориентированный модуль 12
Дополнительное образование 10
ИТОГО 60

В соответствии с требованиями стандарта внеурочная деятельность
организуется по следующим направлениям развития личности:
информационно-просветительские занятия патриотической, нравственной и
экологической направленности «Разговоры о важном», «Семьеведение»,
занятия по формированию функциональной грамотности обучающихся,
направленные на удовлетворение профориентационных интересов и
потребностей обучающихся, потребностей и интересов обучающихся в
творческом и физическом развитии, помощь в самореализации, раскрытие и
развитие способностей и талантов, на организацию совместно с
обучающимися комплекса мероприятий воспитательной направленности,
что нашло свое отражение в плане внеурочной деятельности МБОУ «Школа
№ 101». Внеурочная деятельность в 10-11-х классах - 10 часов в неделю.
Содержание занятий, предусмотренных как внеурочная деятельность,
формируется с учетом пожеланий обучающихся и их родителей, а также
вводятся курсы, поддерживающие профиль: для гуманитарного профиля:
«Школа юного юриста» и «Правовой лекторий», для технологического
профиля: «Математическое моделирование» и «Достижения технического
прогресса: вчера, сегодня, завтра». В рамках реализации технологического
профиля в осенние и весенние каникулы 11-го класса организуются поездки
и экскурсии на промышленные предприятия, в научно-исследовательские
организации, в технические музеи, технопарки.

Учебный план начального, основного и среднего общего образования
представлен недельным вариантом распределения учебных часов, которые
определяют объем изучения учебных предметов.

Недельный учебный план МБОУ «Школа № 101»
1А, 1Б, 1В, 1Г классы на 2024-2025 учебный год

(обновленный ФГОС НОО, 5-дневная учебная неделя)

Предметные области Учебные предметы/классы Количество часов в
неделю

1а 1б 1в 1г
Обязательная часть
Русский язык и литературное чтение Русский язык 5 5 5 5
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Литературное чтение 4 4 4 4
Математика и информатика Математика 4 4 4 4
Обществознание и естествознание
(Окружающий мир)

Окружающий мир 2 2 2 2

Искусство Изобразительное искусство 1 1 1 1
Музыка 1 1 1 1

Технология Труд (технология) 1 1 1 1
Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2
Итого 20 20 20 20
Часть, формируемая участниками образовательных отношений

Учебные недели 33 33 33 33
Всего часов 693 693 693 693
Максимально допустимая недельная нагрузка, предусмотренная санитарными
правилами и гигиеническими нормативами

21 21 21 21

Недельный учебный план МБОУ «Школа № 101»
2А, 2Б, 2В, 2Г, 2Д классы на 2024-2025 учебный год

(обновленный ФГОС НОО, 5-дневная учебная неделя)

Предметные области Учебные
предметы/классы

Количество часов в неделю
2а 2б 2в 2г 2д

Обязательная часть
Русский язык и литературное чтение Русский язык 5 5 5 5 5

Литературное чтение 4 4 4 4 4
Иностранный язык Английский язык 2 2 2 2 2
Математика и информатика Математика 4 4 4 4 4

Обществознание и естествознание
(Окружающий мир)

Окружающий мир 2 2 2 2 2

Искусство Изобразительное
искусство

1 1 1 1 1

Музыка 1 1 1 1 1
Технология Труд (технология) 1 1 1 1 1
Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 2

Итого 22 22 22 22 22
Часть, формируемая участниками образовательных отношений
Литературное чтение 1 1 1 1 1
Учебные недели 34 34 34 34 34
Всего часов 782 782 782 782 782
Максимально допустимая недельная нагрузка, предусмотренная
санитарными правилами и гигиеническими нормативами

23 23 23 23 23

Недельный учебный план МБОУ «Школа № 101»
3А, 3Б, 3В, 3Г, 3Д, 3Е классы на 2024-2025 учебный год
(обновленный ФГОС НОО, 5-дневная учебная неделя)

Предметные области Учебные
предметы/классы

Количество часов в неделю
3а 3б 3в 3г 3д 3е

Обязательная часть
Русский язык и литературное чтение Русский язык 5 5 5 5 5 5

Литературное чтение 4 4 4 4 4 4
Иностранный язык Английский язык 2 2 2 2 2 2
Математика и информатика Математика 4 4 4 4 4 4
Обществознание и естествознание Окружающий мир 2 2 2 2 2 2
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(Окружающий мир)
Искусство Изобразительное

искусство
1 1 1 1 1 1

Музыка 1 1 1 1 1 1
Технология Труд (технология) 1 1 1 1 1 1
Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 2 2
Итого 22 22 22 22 22 22
Часть, формируемая участниками образовательных отношений
Математика 1 1 1 1 1 1
Учебные недели 34 34 34 34 34 34
Всего часов 782 782 782 782 782 782
Максимально допустимая недельная нагрузка, предусмотренная
санитарными правилами и гигиеническими нормативами

23 23 23 23 23 23

Недельный учебный план МБОУ «Школа № 101»
4А, 4Б, 4В, 4Г, 4Д, 4Е классы на 2024-2025 учебный год
(обновленный ФГОС НОО, 5-дневная учебная неделя)

Предметные области Учебные предметы/классы Количество часов в неделю
4а 4б 4в 4г 4д 4е

Обязательная часть
Русский язык и литературное
чтение

Русский язык 5 5 5 5 5 5
Литературное чтение 4 4 4 4 4 4

Иностранный язык Английский язык 2 2 2 2 2 2
Математика и информатика Математика 4 4 4 4 4 4

Обществознание и естествознание
(Окружающий мир)

Окружающий мир 2 2 2 2 2 2

Основы религиозных культур и
светской этики

Основы религиозных культур и
светской этики

1 1 1 1 1 1

Искусство Изобразительное искусство 1 1 1 1 1 1
Музыка 1 1 1 1 1 1

Технология Труд (технология) 1 1 1 1 1 1
Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 2 2
Итого 23 23 23 23 23 23
Часть, формируемая участниками образовательных отношений 0 0 0 0 0 0
Учебные недели 34 34 34 34 34 34
Всего часов 782 782 782 782 782 782
Максимально допустимая недельная нагрузка, предусмотренная
санитарными правилами и гигиеническими нормативами

23 23 23 23 23 23

Недельный учебный план МБОУ «Школа № 101»
5А, 5Б, 5В, 5Г, 5Д классы
на 2024-2025 учебный год

(обновленный ФГОС ООО, 5-дневная учебная неделя, вариант 1)

Предметные области Учебные предметы/классы Количество часов в неделю
5а 5б 5в 5г 5д

Обязательная часть
Русский язык и литература Русский язык 5 5 5 5 5

Литература 3 3 3 3 3
Иностранный язык Английский язык 3 3 3 3 3
Математика и информатика Математика 5 5 5 5 5
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Общественно-научные
предметы

История 2 2 2 2 2
География 1 1 1 1 1

Естественнонаучные
предметы

Биология 1 1 1 1 1

Основы духовно-
нравственной культуры
народов России

Основы духовно-нравственной культуры народов
России

1 1 1 1 1

Искусство Изобразительное искусство 1 1 1 1 1
Музыка 1 1 1 1 1

Технология Труд (технология) 2 2 2 2 2
Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 2
Итого 27 27 27 27 27
Часть, формируемая участниками образовательных отношений
Основы безопасности и защиты Родины 1 1 1 1 1
Математика 1 1 1 1 1
Учебные недели 34 34 34 34 34
Всего часов 98

6
98
6

98
6

98
6

98
6

Максимально допустимая недельная нагрузка, предусмотренная санитарными
правилами и гигиеническими нормативами

29 29 29 29 29

Недельный учебный план МБОУ «Школа № 101»
6А, 6Б, 6В, 6Г, 6Д классы на 2024-2025 учебный год

(обновленный ФГОС ООО, 5-дневная учебная неделя, вариант 1)

Предметные области Учебные предметы/классы Количество часов в неделю
6а 6б 6в 6г 6д

Обязательная часть
Русский язык и
литература

Русский язык 6 6 6 6 6
Литература 3 3 3 3 3

Иностранный язык Английский язык 3 3 3 3 3
Математика и
информатика

Математика 5 5 5 5 5

Общественно-научные
предметы

История 2 2 2 2 2
Обществознание 1 1 1 1 1
География 1 1 1 1 1

Естественнонаучные
предметы

Биология 1 1 1 1 1

Основы духовно-
нравственной культуры
народов России

Основы духовно-нравственной культуры
народов России

1 1 1 1 1

Искусство Изобразительное искусство 1 1 1 1 1
Музыка 1 1 1 1 1

Технология Труд (технология) 2 2 2 2 2
Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 2
Итого 29 29 29 29 29
Часть, формируемая участниками образовательных отношений
Основы безопасности и защиты Родины 1 1 1 1 1
Учебные недели 34 34 34 34 34
Всего часов 102

0
102
0

102
0

102
0

102
0

Максимально допустимая недельная нагрузка, предусмотренная
санитарными правилами и гигиеническими нормативами

30 30 30 30 30

Недельный учебный план МБОУ «Школа № 101»
7А, 7Б, 7В, 7Г, 7Д классы на 2024-2025 учебный год

(обновленный ФГОС ООО, 5-дневная учебная неделя, вариант 1)
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Предметные области Учебные предметы/классы Количество часов в неделю
7а 7б 7в 7г 7д

Обязательная часть
Русский язык и литература Русский язык 4 4 4 4 4

Литература 2 2 2 2 2
Иностранный язык Английский язык 3 3 3 3 3
Математика и информатика Алгебра 3 3 3 3 3

Геометрия 2 2 2 2 2
Вероятность и статистика 1 1 1 1 1
Информатика 1 1 1 1 1

Общественно-научные
предметы

История 2 2 2 2 2
Обществознание 1 1 1 1 1
География 2 2 2 2 2

Естественнонаучные
предметы

Биология 1 1 1 1 1
Физика 2 2 2 2 2

Искусство Изобразительное искусство 1 1 1 1 1
Музыка 1 1 1 1 1

Технология Труд (технология) 2 2 2 2 2
Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 2
Итого 30 30 30 30 30
Часть, формируемая участниками образовательных отношений
Алгебра 1 1 1 1 1
Основы безопасности и защиты Родины 1 1 1 1 1
Учебные недели 34 34 34 34 34
Всего часов 1088 1088 1088 1088 1088
Максимально допустимая недельная нагрузка,
предусмотренная санитарными правилами и гигиеническими
нормативами

32 32 32 32 32

Недельный учебный план МБОУ «Школа № 101»
8А, 8Б, 8В, 8Г, 8Д классы на 2024-2025 учебный год

(обновленный ФГОС ООО, 5-дневная учебная неделя, вариант 1)

Предметные области Учебные предметы/классы Количество часов в неделю
8а 8б 8в 8г 8д

Обязательная часть
Русский язык и литература Русский язык 3 3 3 3 3

Литература 2 2 2 2 2
Иностранный язык Английский язык 3 3 3 3 3
Математика и информатика Алгебра 3 3 3 3 3

Геометрия 2 2 2 2 2
Вероятность и статистика 1 1 1 1 1
Информатика 1 1 1 1 1

Общественно-научные
предметы

История 2 2 2 2 2
Обществознание 1 1 1 1 1
География 2 2 2 2 2

Естественнонаучные
предметы

Физика 2 2 2 2 2
Химия 2 2 2 2 2
Биология 2 2 2 2 2

Искусство Музыка 1 1 1 1 1
Технология Труд (технология) 1 1 1 1 1
Основы безопасности и
защиты Родины

Основы безопасности и защиты
Родины

1 1 1 1 1

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 2
Итого 31 31 31 31 31
Часть, формируемая участниками образовательных отношений
Геометрия 1 1 1 1 1
Русский язык 1 1 1 1 1
Учебные недели 34 34 34 34 34
Всего часов 112

2
112
2

112
2

112
2

112
2

Максимально допустимая недельная нагрузка, предусмотренная
санитарными правилами и гигиеническими нормативами

33 33 33 33 33
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Недельный учебный план МБОУ «Школа № 101»
9А, 9Б, 9В, 9Г классы на 2024-2025 учебный год

(ФГОС ООО, 5-дневная учебная неделя, вариант 1)
Предметные области Учебные предметы/классы Количество часов в

неделю
9а 9б 9в 9г

Русский язык и литература Русский язык 3 3 3 3
Литература 3 3 3 3

Иностранный язык Английский язык 3 3 3 3
Математика и информатика Алгебра 4 4 4 4

Геометрия 2 2 2 2
Информатика 1 1 1 1

Общественно-научные
предметы

История 2 2 2 2
Обществознание 1 1 1 1
География 2 2 2 2

Естественнонаучные
предметы

Физика 3 3 3 3
Химия 2 2 2 2
Биология 2 2 2 2

Технология Труд (технология) 1 1 1 1
Основы безопасности и
защиты Родины

Основы безопасности и защиты
Родины

1 1 1 1

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2
Итого 32 32 32 32
История 0,5 0,5 0,5 0,5
Обществознание 0,5 0,5 0,5 0,5
Учебные недели 34 34 34 34
Всего часов 112

2
112
2

112
2

112
2

Максимально допустимая недельная нагрузка, предусмотренная
санитарными правилами и гигиеническими нормативами

33 33 33 33

Недельный учебный план МБОУ «Школа № 101»
10А класса на 2024-2025 учебный год

(обновленный ФГОС СОО,
гуманитарный профиль, вариант 4,

5-дневная учебная неделя)

Предметные области Учебные предметы
(учебный курс)

Уровень
изучения
предмета

количество
часов в неделю

Обязательная часть
Русский язык и литература Русский язык Б 2

Литература Б 3
Иностранный язык Английский язык Б 3
Математика и информатика Алгебра и начала

математического
Б 2
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анализа
Геометрия Б 2
Вероятность и
статистика

Б 1

Информатика Б 1
Естественнонаучные
предметы

Физика Б 2
Химия Б 1
Биология Б 1

Общественно-научные
предметы

История У 4
Обществознание У 4
География Б 1

Основы безопасности и
защиты Родины

Основы безопасности и
защиты Родины

Б 1

Физическая культура Физическая культура Б 2
Индивидуальный проект 1
Итого 31
Часть, формируемая участниками образовательных отношений
Литература 1
География 1
Русский язык 1
Учебные недели 34
Всего часов 34
Максимально допустимая недельная нагрузка, предусмотренная
санитарными правилами и гигиеническими нормативами

34

Недельный учебный план МБОУ «Школа № 101»
10Б класса на 2024-2025 учебный год

(обновленный ФГОС СОО,
технологический (инженерный) профиль

с углубленным изучением математики и физики, вариант 1,
5-дневная учебная неделя)

Предметные области Учебные предметы
(учебный курс)

Уровень
изучения
предмета

количество
часов в неделю

Обязательная часть
Русский язык и литература Русский язык Б 2

Литература Б 3
Иностранный язык Английский язык Б 3
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Математика и информатика Алгебра и начала
математического
анализа

У 4

Геометрия У 3
Вероятность и
статистика

У 1

Информатика Б 1
Естественнонаучные
предметы

Физика У 5
Химия Б 1
Биология Б 1

Общественно-научные
предметы

История Б 2
Обществознание Б 2
География Б 1

Основы безопасности и
защиты Родины

Основы безопасности и
защиты Родины

Б 1

Физическая культура Физическая культура Б 2
Индивидуальный проект 1
Итого 33
Часть, формируемая участниками образовательных отношений
Химия 1
Учебные недели 34
Всего часов 34
Максимально допустимая недельная нагрузка, предусмотренная
санитарными правилами и гигиеническими нормативами

34

Недельный учебный план МБОУ «Школа № 101»
11А класса на 2024-2025 учебный год

(обновленный ФГОС СОО,
технологический (инженерный) профиль

с углубленным изучением математики и физики, вариант 1,
5-дневная учебная неделя)

Предметные области Учебные предметы
(учебный курс)

Уровень
изучения
предмета

количество
часов в неделю

Обязательная часть
Русский язык и литература Русский язык Б 2

Литература Б 3
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Иностранный язык Английский язык Б 3
Математика и информатика Алгебра и начала

математического
анализа

У 4

Геометрия У 3
Вероятность и
статистика

У 1

Информатика Б 1
Естественнонаучные
предметы

Физика У 5
Химия Б 1
Биология Б 1

Общественнонаучные
предметы

История Б 2
Обществознание Б 2
География Б 1

Основы безопасности и
защиты Родины

Основы безопасности и
защиты Родины

Б 1

Физическая культура Физическая культура Б 2
Итого 32
Часть, формируемая участниками образовательных отношений
Индивидуальный проект 1
Химия 1
Учебные недели 34
Всего часов 34
Максимально допустимая недельная нагрузка, предусмотренная
санитарными правилами и гигиеническими нормативами

34

Недельный учебный план МБОУ «Школа № 101»
11Б класса на 2024-2025 учебный год

(обновленный ФГОС СОО, гуманитарный профиль, вариант 4,
5-дневная учебная неделя)

Предметные области Учебные предметы
(учебный курс)

Уровень
изучения
предмета

количество
часов в неделю

Обязательная часть
Русский язык и литература Русский язык Б 2

Литература Б 3
Иностранный язык Английский язык Б 3
Математика и информатика Алгебра и начала

математического
анализа

Б 3

Геометрия Б 1
Вероятность и Б 1



-28-

статистика
Информатика Б 1

Естественнонаучные
предметы

Физика Б 2
Химия Б 1
Биология Б 1

Общественно-научные
предметы

История У 4
Обществознание У 4
География Б 1

Основы безопасности и
защиты Родины

Основы безопасности и
защиты Родины

Б 1

Физическая культура Физическая культура Б 2
Итого 30
Часть, формируемая участниками образовательных отношений
География 1
Русский язык 1
Литература 1
Индивидуальный проект 1
Учебные недели 34
Всего часов 34
Максимально допустимая недельная нагрузка, предусмотренная
санитарными правилами и гигиеническими нормативами

34


