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ШКОЛЬНАЯ ФОРМА –УЧИТЬСЯ И ТВОРИТЬ
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В 2025-2026 учебном году МАОУ
«Школа №101» на основании
Федерального закона от 29.12.2012
№273 – ФЗ (ред. от 23.07.2025) и ГОСТ Р-
71582 – 2024 от 01.07.2025 вводит
единую школьную форму для
обучающихся 1-11 классов. В связи с
этим разработано и утверждено
«Положение о школьной форме и
внешнем виде обучающихся МАОУ
«Школа № 101»



О НЕОБХОДИМОСТИ ПЕРЕХОДА ШКОЛЫ НА ЕДИНУЮ 
ШКОЛЬНУЮ ФОРМУ СВИДЕТЕЛЬСТВУЕТ СЛЕДУЮЩЕЕ: 
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1. Строгий стиль одежды создает в школе деловую атмосферу, необходимую для занятий

2. Форма дисциплинирует человека; формирует представления о стиле в одежде, воспитывает 

эстетические и моральные качества школьника

3. Единая школьная форма позволяет избежать соревновательной составляющей между детьми в одежде

4. У детей возникает позитивный настрой, спокойное состояние активизирует желание идти в школу

5. Школьная форма помогает ребенку почувствовать себя учеником и ощутить свою причастность именно к 

этому учреждению

6. Школьная форма экономит деньги родителей



ШКОЛЬНАЯ ФОРМА – УЧИТЬСЯ И ТВОРИТЬ



ШКОЛЬНАЯ ФОРМА –
УЧИТЬСЯ И ТВОРИТЬ

Введение школьной формы направлено на 

устранение признаков социального, 

имущественного, религиозного различия, 

укрепление общего имиджа школы, 

формирование школьной идентичности, а также 

эффективную организацию образовательного 

процесса и создание деловой атмосферы на 

учебных занятиях. 
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ШКОЛЬНАЯ ФОРМА 

ПОДРАЗДЕЛЯЕТСЯ НА

парадную

повседневную
спортивную
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ПАРАДНАЯ ФОРМА: 

ПАРАДНАЯ ФОРМА ИСПОЛЬЗУЕТСЯ 
ОБУЧАЮЩИМИСЯ В ДНИ ПРОВЕДЕНИЯ 
ПРАЗДНИКОВ И ТОРЖЕСТВЕННЫХ ЛИНЕЕК. 

ДЛЯ МАЛЬЧИКОВ И ЮНОШЕЙ: 
ПОВСЕДНЕВНАЯ ШКОЛЬНАЯ ОДЕЖДА, 
ДОПОЛНЕННАЯ БЕЛОЙ СОРОЧКОЙ ИЛИ 
ПРАЗДНИЧНЫМ АКСЕССУАРОМ (ГАЛСТУК ИЛИ 
БАБОЧКА), ДОПУСТИМ КЛАССИЧЕСКИЙ 
КОСТЮМ ИЛИ БРЮКИ С ЖИЛЕТОМ ТЕМНО-
СИНЕГО ЦВЕТА. 

ДЛЯ ДЕВОЧЕК И ДЕВУШЕК: 
ПОВСЕДНЕВНАЯ ШКОЛЬНАЯ ОДЕЖДА, 
ДОПОЛНЕННОЙ БЕЛОЙ БЛУЗКОЙ ИЛИ 
ПРАЗДНИЧНЫМ АКСЕССУАРОМ, ДОПУСТИМ 
КЛАССИЧЕСКИЙ КОСТЮМ (БРЮКИ ИЛИ ЮБКА), 
ЮБКА (БРЮКИ) С ЖИЛЕТОМ ТЕМНО-СИНЕГО 
ЦВЕТА. 
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ПОВСЕДНЕВНАЯ ФОРМА: 

СТИЛЬ ОДЕЖДЫ – ДЕЛОВОЙ, КЛАССИЧЕСКИЙ.

МАЛЬЧИКИ, ЮНОШИ – ОДНОТОННАЯ СОРОЧКА 
ИЛИ ВОДОЛАЗКА, ФУТБОЛКА «ПОЛО» - СВЕТЛЫХ 
ТОНОВ (БЕЖЕВОГО, МОЛОЧНОГО, СВЕТЛО-
СЕРОГО ЦВЕТОВ), ГАЛСТУК/БАБОЧКА, БРЮКИ 
КЛАССИЧЕСКОГО ПОКРОЯ ЧЕРНОГО/ ТЕМНО 
СЕРОГО/ ТЕМНО-СИНЕГО ЦВЕТОВ, ПИДЖАК, 
КАРДИГАН ИЛИ ЖИЛЕТ В ЦВЕТ БРЮКАМ, ТУФЛИ. 
В ЗИМНИЙ ПЕРИОД ВО ВРЕМЯ НИЗКОГО 
ТЕМПЕРАТУРНОГО РЕЖИМА РАЗРЕШАЕТСЯ 
НАДЕВАТЬ СВИТЕР (ПО НЕОБХОДИМОСТИ). В 
ВЕСЕННИЙ И ОСЕННИЙ СЕЗОН ДОПУСКАЕТСЯ 
ОТСУТСТВИЕ ПИДЖАКА ПРИ УСЛОВИИ 
СОХРАНЕНИЯ ОДНОТОННОЙ СОРОЧКИ. 
ОБЯЗАТЕЛЬНО НАЛИЧИЕ СМЕННОЙ ОБУВИ

ОБЯЗАТЕЛЬНО НОШЕНИЕ ЭМБЛЕМЫ МАОУ 
«ШКОЛЫ №101» ДЛЯ ВСЕХ ОБУЧАЮЩИХСЯ 1-11 
КЛАССОВ
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ПОВСЕДНЕВНАЯ ФОРМА: 

СТИЛЬ ОДЕЖДЫ – ДЕЛОВОЙ, КЛАССИЧЕСКИЙ.

ДЕВОЧКИ, ДЕВУШКИ – ОДЕЖДА ДОЛЖНА БЫТЬ 
КЛАССИЧЕСКОГО СТИЛЯ ЧЕРНОГО, СИНЕГО, 
ТЕМНО-СЕРОГО ИЛИ ТЕМНО-СИНЕГО ЦВЕТОВ: 
КОСТЮМ, ЖИЛЕТ, ЮБКА, САРАФАН; 
ОДНОТОННЫЕ БЛУЗКА, ВОДОЛАЗКА, 
ФУТБОЛКА «ПОЛО» - СВЕТЛЫХ ТОНОВ 
(БЕЖЕВОГО, МОЛОЧНОГО, СВЕТЛО-СЕРОГО 
ЦВЕТОВ), ТУФЛИ НА НИЗКОМ КАБЛУКЕ (НЕ 
БОЛЕЕ 5 СМ.). ОБЯЗАТЕЛЬНО НАЛИЧИЕ 
СМЕННОЙ ОБУВИ

В ЗИМНИЙ ПЕРИОД ВО ВРЕМЯ НИЗКОГО 
ТЕМПЕРАТУРНОГО РЕЖИМА РАЗРЕШАЕТСЯ 
НАДЕВАТЬ СВИТЕР (ПО НЕОБХОДИМОСТИ). 

ОБЯЗАТЕЛЬНО НОШЕНИЕ ЭМБЛЕМЫ МАОУ 
«ШКОЛЫ №101» ДЛЯ ВСЕХ ОБУЧАЮЩИХСЯ 1-
11 КЛАССОВ

13



СПОРТИВНАЯ ФОРМА: 

ИСПОЛЬЗУЕТСЯ ОБУЧАЮЩИМИСЯ НА 
ЗАНЯТИЯХ ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРОЙ И 
СПОРТОМ.

ДЛЯ ЗАНЯТИЙ В СПОРТИВНОМ ЗАЛЕ: 
СПОРТИВНЫЙ КОСТЮМ (ЕСЛИ 
ТЕМПЕРАТУРНЫЙ РЕЖИМ НАРУШЕН), 
ФУТБОЛКА (ЕДИНЫЙ ЦВЕТ ДЛЯ КЛАССА), 
СПОРТИВНОЕ ТРИКО, ШОРТЫ, СПОРТИВНАЯ 
ОБУВЬ С НЕСКОЛЬЗКОЙ ПОДОШВОЙ. 
ДЛЯ ЗАНЯТИЙ НА УЛИЦЕ: 
СПОРТИВНЫЙ КОСТЮМ, СПОРТИВНАЯ ОБУВЬ. 

ФОРМА ДОЛЖНА СООТВЕТСТВОВАТЬ ПОГОДЕ 
И МЕСТУ ПРОВЕДЕНИЯ ФИЗКУЛЬТУРНЫХ 
ЗАНЯТИЙ.

14



ОДНО ИЗ ГЛАВНЫХ ПРАВИЛ ДЕЛОВОГО ЧЕЛОВЕКА ПРИ ВЫБОРЕ ОДЕЖДЫ, ОБУВИ, 
ПРИ ИСПОЛЬЗОВАНИИ ПАРФЮМЕРНЫХ И КОСМЕТИЧЕСКИХ СРЕДСТВ –
СДЕРЖАННОСТЬ И УМЕРЕННОСТЬ; 
ОСНОВНОЙ СТАНДАРТ ОДЕЖДЫ ДЛЯ ВСЕХ - ДЕЛОВОЙ СТИЛЬ
· ОДЕЖДА ДОЛЖНА БЫТЬ ОБЯЗАТЕЛЬНО ЧИСТОЙ, СВЕЖЕЙ, ВЫГЛАЖЕННОЙ; 
· ОБУВЬ ДОЛЖНА БЫТЬ ЧИСТОЙ; 
· ВНЕШНИЙ ВИД ДОЛЖЕН СООТВЕТСТВОВАТЬ ОБЩЕПРИНЯТЫМ В ОБЩЕСТВЕ 
НОРМАМ ДЕЛОВОГО СТИЛЯ И ИСКЛЮЧАТЬ ВЫЗЫВАЮЩИЕ ДЕТАЛИ (ВОЛОСЫ, 
ЛИЦО И РУКИ ДОЛЖНЫ БЫТЬ ЧИСТЫМИ И УХОЖЕННЫМИ, ИСПОЛЬЗУЕМЫЕ И 
ДЕЗОДОРИРУЮЩИЕ СРЕДСТВА ДОЛЖНЫ ИМЕТЬ ЛЕГКИЙ И НЕЙТРАЛЬНЫЙ ЗАПАХ) . 
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ЗАПРЕЩЕНО ИСПОЛЬЗОВАТЬ В КАЧЕСТВЕ ДЕТАЛЕЙ ОДЕЖДЫ МАССИВНЫЕ 
БРОШИ, КУЛОНЫ, КОЛЬЦА, ЦЕПИ, СЕРЬГИ, ПИРСИНГ, АКСЕССУАРЫ С 
СИМВОЛИКОЙ АСОЦИАЛЬНЫХ НЕФОРМАЛЬНЫХ МОЛОДЕЖНЫХ 
ОБЪЕДИНЕНИЙ, А ТАКЖЕ ПРОПАГАНДИРУЮЩИЕ ПСИХОАКТИВНЫЕ 
ВЕЩЕСТВА И ПРОТИВОПРАВНОЕ ПОВЕДЕНИЕ.  

В ОДЕЖДЕ И ОБУВИ НЕ ДОЛЖНЫ ПРИСУТСТВОВАТЬ ОЧЕНЬ ЯРКИЕ ЦВЕТА, 
БЛЕСТЯЩИЕ НИТИ И ВЫЗЫВАЮЩИЕ ЭКСТРАВАГАНТНЫЕ ДЕТАЛИ, 
ПРИВЛЕКАЮЩИЕ ПРИСТАЛЬНОЕ ВНИМАНИЕ. 
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ЗАПРЕЩАЕТСЯ ИСПОЛЬЗОВАТЬ ДЛЯ НОШЕНИЯ В УЧЕБНОЕ ВРЕМЯ СЛЕДУЮЩИЕ ВАРИАНТЫ 
ОДЕЖДЫ И ОБУВИ: 
ОДЕЖДА: СПОРТИВНАЯ, ДЛЯ АКТИВНОГО ОТДЫХА, ПЛЯЖНАЯ, БЕЛЬЕВОГО СТИЛЯ, 
ПРОЗРАЧНЫЕ ПЛАТЬЯ, ЮБКИ И БЛУЗКИ, В ТОМ ЧИСЛЕ С ПРОЗРАЧНЫМИ ВСТАВКАМИ, 
ДЕКОЛЬТИРОВАННЫЕ ПЛАТЬЯ И БЛУЗКИ,  ВЕЧЕРНИЕ ТУАЛЕТЫ, ПЛАТЬЯ, МАЙКИ И БЛУЗКИ 
БЕЗ РУКАВОВ, МИНИ-ЮБКИ (ДЛИНА ЮБКИ ВЫШЕ 10 СМ ОТ КОЛЕНА), СЛИШКОМ КОРОТКИЕ 
БЛУЗКИ, ОТКРЫВАЮЩИЕ ЧАСТЬ ЖИВОТА ИЛИ СПИНЫ, ДЖИНСЫ; 
ОДЕЖДА ИЗ КОЖИ (КОЖЗАМЕНИТЕЛЯ), ПЛАЩЕВОЙ ТКАНИ, СИЛЬНО ОБЛЕГАЮЩИЕ 
(ОБТЯГИВАЮЩИЕ) ФИГУРУ БРЮКИ, ПЛАТЬЯ, ЮБКИ, 
ОБУВЬ: СПОРТИВНАЯ, ПЛЯЖНАЯ, В СТИЛЕ "КАНТРИ” (КАЗАКИ), МАССИВНАЯ НА ВЫСОКОЙ 
ПЛАТФОРМЕ, ТУФЛИ НА ЧРЕЗМЕРНО ВЫСОКОМ КАБЛУКЕ ДОПУСТИМАЯ ВЫСОТА КАБЛУКА 
ДЛЯ ДЕВОЧЕК НЕ БОЛЕЕ 5 СМ (5-9 КЛ.), НЕ БОЛЕЕ 7 СМ (10-11 КЛ.).



ВОЛОСЫ: 
· ДЛИННЫЕ ВОЛОСЫ У ДЕВОЧЕК 
ДОЛЖНЫ БЫТЬ ЗАПЛЕТЕНЫ, 
СРЕДНЕЙ ДЛИНЫ - ПРИБРАНЫ 
ЗАКОЛКАМИ; 
· МАЛЬЧИКИ И ЮНОШИ 
ДОЛЖНЫ СВОЕВРЕМЕННО 
СТРИЧЬСЯ (СТРИЖКИ 
КЛАССИЧЕСКИЕ). 

ЗАПРЕЩАЮТСЯ 
ЭКСТРАВАГАНТНЫЕ СТРИЖКИ И 
ПРИЧЕСКИ, ОКРАШИВАНИЕ 
ВОЛОС В ЯРКИЕ, 

НЕЕСТЕСТВЕННЫЕ ОТТЕНКИ. 
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МАНИКЮР: 
РЕКОМЕНДОВАН МАНИКЮР ГИГИЕНИЧЕСКИЙ, БЕСЦВЕТНЫЙ. 

ЗАПРЕЩЕН: 
· ДЕКОРАТИВНЫЙ МАНИКЮР; 
· ДЕКОРАТИВНЫЙ МАНИКЮР С ДИЗАЙНОМ В ЯРКИХ ТОНАХ (РИСУНКИ, СТРАЗЫ); 



НЕЯРКИЙ МАКИЯЖ И МАНИКЮР РАЗРЕШЕН ДЕВУШКАМ 10-11 КЛАССА. 

ЗАПРЕЩЕНЫ: ВЕЧЕРНИЕ ВАРИАНТЫ МАКИЯЖА С ИСПОЛЬЗОВАНИЕМ 
ЯРКИХ, НАСЫЩЕННЫХ ЦВЕТОВ; 
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РАЗМЕР СУМОК ДОЛЖЕН БЫТЬ 
ДОСТАТОЧНЫМ ДЛЯ РАЗМЕЩЕНИЯ 
НЕОБХОДИМОГО КОЛИЧЕСТВА УЧЕБНИКОВ, 
ТЕТРАДЕЙ, ШКОЛЬНЫХ ПРИНАДЛЕЖНОСТЕЙ 
И СООТВЕТСТВОВАТЬ ФОРМЕ ОДЕЖДЫ. 
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ПЕДАГОГИЧЕСКИЙ СОСТАВ РАБОТНИКОВ ШКОЛЫ ДОЛЖЕН ПОКАЗЫВАТЬ 
ПРИМЕР СВОИМ ВОСПИТАННИКАМ, ВЫДЕРЖИВАТЬ ДЕЛОВОЙ СТИЛЬ В СВОЕЙ 
ПОВСЕДНЕВНОЙ ОДЕЖДЕ, А ТАКЖЕ ПРИДЕРЖИВАТЬСЯ КОРПОРАТИВНОГО ЦВЕТА
– ТЕМНО-СИНЕГО.
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ПОЛОЖЕНИЕ О ВНЕШНЕМ ВИДЕ МАОУ «ШКОЛА №101» ПОДЛЕЖИТ 
ОБЯЗАТЕЛЬНОМУ ИСПОЛНЕНИЮ УЧАЩИМИСЯ И РАБОТНИКАМИ ШКОЛЫ. 

ЗА НАРУШЕНИЕ ДАННОГО ПОЛОЖЕНИЯ УЧАЩИЕСЯ МОГУТ БЫТЬ 
ПОДВЕРГНУТЫ ДИСЦИПЛИНАРНОЙ ОТВЕТСТВЕННОСТИ:
- ВЫЗОВ РОДИТЕЛЕЙ В ДЕНЬ НАРУШЕНИЯ (ЗАКОННЫХ ПРЕДСТАВИТЕЛЕЙ) 
ДЛЯ БЕСЕДЫ С КЛАССНЫМ РУКОВОДИТЕЛЕМ, АДМИНИСТРАЦИЕЙ ШКОЛЫ;
- ВЫЗОВ ОБУЧАЮЩЕГОСЯ ВМЕСТЕ С РОДИТЕЛЯМИ (ЗАКОННЫМИ 
ПРЕДСТАВИТЕЛЯМИ) НА ЗАСЕДАНИЕ СОВЕТА ПРОФИЛАКТИКИ;
- ПОСТАНОВЛЕНИЕ ОБУЧАЮЩЕГОСЯ НА ВНУТРИШКОЛЬНЫЙ УЧЕТ.
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СПАСИБО ЗА 
ВНИМАНИЕ
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